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Sichtweisen von Bewohnern und Experten zur urbanen Transformation in Erfurt und

Dresden

Hitzeresilienz ist spatestens seit den heiBen Sommern in 2018 und 2019 eine Herausforde-
rung fiir Stadte und Quartiere. Die Verdichtung der Stadte, die bislang durchaus mit Nach-
haltigkeitszielen konform ging, gerat nun in Zielkonflikte mit der klimaangepassten Stadt.
Das BMBF-Forschungsprojekt HeatResilientCity untersucht bewohnerorientierte Klimaanpas-
sungsmaBnahmen an die zunehmende Hitzebelastung. Quartiersbefragungen in den Landes-
hauptstadten Erfurt und Dresden sowie die Diskussion der Ergebnisse in einem interdiszipli-
naren Expertengremium zeigen Kommunikationsanforderungen und Handlungsbedarfe fiir
kiinftige Klimaanpassungsprozesse auf. Der vorliegende Beitrag geht der Frage nach, welche
Sichtweisen Bewohner in Bezug auf Hitzebelastung urbaner Quartiere haben, wie diese mit
Expertenauffassungen korrelieren und welche Folgerungen sich daraus ableiten.

Der Juni 2019 war der warmste Juni in Deutschland seit Be-
ginn der Wetteraufzeichnungen und schloss damit an eine
ganze Reihe von sehr warmen Monaten seit Beginn des Hit-
zesommers 2018 an (Florian et al. 03.07.2019). Hitzewellen
zahlen zu den Extremereignissen, die im Zuge des Klimawan-
dels weiter zunehmen werden (IPCC 2014). Von den Extrem-
ereignissen, die dem Klimawandel zugeschrieben werden,
stellt Hitze fr den Menschen die groBte Gefahr dar (Coates et
al. 2014). Der Zusammenhang zwischen Morbiditat, Mortali-
tat und Hitzewellen wurde vielfach nachgewiesen (u.a. Robine
et al. 2007). Auswertungen des Statistischen Bundesamtes zur
erhohten Sterblichkeit in den Sommermonaten 2018 weisen
ebenfalls darauf hin, wie negativ sich Hitze auswirkt.

Ein Schwerpunkt der Folgen des Klimawandels liegt auf Stad-
ten und urbanen Gebieten (Staden v. 2015). Im Zentrum der
Stadte und in den innenstadtnahen Quartieren herrschen
aufgrund des stadtischen Warmeinseleffektes zumeist die
hochsten Temperaturen. In den Kernstadten sind deshalb im
Vergleich zum Stadtrand bzw. der landlichen Umgebung Tem-
peraturunterschiede von bis zu 10 °C méglich. Der Warmein-
seleffekt kommt zum einen durch den hohen Versiegelungs-
grad und die Verdichtung der stadtischen Bebauung sowie
zum anderen durch die geringere Vegetationsdichte innerhalb
der Stadte zustande (Brandenburg et. al 2015).

Doch es steigen nicht nur die Temperaturen, auch der Anpas-
sungsdruck an die klimatischen Verdnderungen steigt. Denn
hoéhere sommerliche Temperaturen haben nicht nur Einfluss
auf den thermischen Komfort von Burgern, insbesondere von
besonders vulnerablen Gruppen, wie Kinder, Senioren und
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kranke Menschen, sondern es steigen auch die Anforderun-
gen an die stadtische Vegetation und bauliche sowie techni-
sche Infrastrukturen (BMVBS 2010). Wie kritisch die zuklnf-
tigen Entwicklungen fur die Stadte sein werden, ist abhangig
von der Fahigkeit, dem Klimawandel entgegenzusteuern und
sich zugleich an den Klimawandel anzupassen. Diese beiden
Strategien im Umgang mit dem Klimawandel, ursachlicher Kli-
maschutz und vorsorgende Klimaanpassung stehen dabei in
einer wechselseitigen Beziehung zueinander. Beispielhaft wird
dies am Konflikt zwischen dem Ziel der Nachverdichtung ur-
baner Gebiete mit dem Ziel, die Flacheninanspruchnahme zu
verringern (Klimaschutz) und der Planung begriinter und gut
durchlifteter Stadtteile, die den thermischen Komfort erhal-
ten (Klimaanpassung) (Difu 2015).

Abb. 1: Darstellung der wegen Hitze als unangenehm empfundenen Orte
und Wege in der Erfurter Oststadt (Quelle: ISP 2019)
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Abb. 2: Subjektive Hitzebelastung nach Stockwerk in Dresden-Gorbitz (Quelle: ISP 2019)

Die Darstellung der Bewohnerbefragungen in Dresden und
Erfurt im vorliegenden Artikel ist exemplarisch, ihr liegen die
Ergebnisse des BMBF-Verbundforschungsprojekts , HeatRe-
silientCity — Hitzeresiliente Stadt- und Quartiersentwicklung
in GroBstadten” zugrunde. Hier untersucht das Institut fur
Stadtforschung, Planung und Kommunikation der Fachhoch-
schule Erfurt (ISP) anhand der Fallquartiere Erfurter Oststadt
(Grunderzeitquartier) und Dresden Gorbitz (Plattenbausied-
lung), wie Bewohner mit starker Hitzebelastung umgehen,
welche Orte im Quartier aus ihrer Sicht besonders hitzebelas-
tet sind und welche MaBnahmen sie zum Schutz vor sommer-
licher Hitzebelastung als geeignet ansehen. Flankiert werden
diese Untersuchungen durch stadtklimatische Modellierungen
auf Quartiersebene (TU Dresden) sowie Gebaudesimulationen
der jeweiligen Gebdudetypologien (HTW Dresden und IOR
Dresden). Auf dieser Grundlage werden in partizipativen Ver-
fahren integrierte Klimaanpassungskonzepte sowie pilothafte
Umsetzungen fur MaBnahmen im Gebaude und im Quartier
entwickelt. Auch die individuelle Verhaltensvorsorge wird be-
trachtet. Zur VerknUpfung von Bewohnersichtweisen und Ex-
pertenmeinungen dienen zwei Expertenworkshops.

Um die Perspektiven der Bewohner auf die genannten Aspek-
te der Klimaanpassung an Hitze in den beiden Quartieren zu
erfassen, wurden in den Sommermonaten 2018 Passanten
schriftlich befragt und Mental Maps (kognitiven Karten) er-
stellt (Baldin/Sinning 2019a, 2019b). Die Mental Maps trugen
dazu bei, subjektiv empfundene Hitzeschwerpunkte in den
Quartieren zu erheben. Die Befragten zeichneten auf einer
Karte des Quartiers heife sowie kihle Orte und Wege ein (s.
Abb. 1).

Insgesamt wurden in beiden Quartieren 381 Passanten be-
fragt. Im Folgenden werden in Auszigen Ergebnisse aus
beiden Stadtteilen dargestellt, die auch die jeweiligen quar-
tierstypischen Spezifika abbilden und damit differenzierte Be-
trachtungen erméglichen.

Unterschiede des subjektiven Hitzeempfindens nach
Stockwerken

Klimaanpassung an Hitze betrifft zunehmend auch den Wohn-
komfort in den eigenen vier Wanden. Bekannte MaBnahmen
zur Absenkung von Raumtemperaturen in Gebauden in hei-
Ben Sommermonaten sind bspw. die Erhéhung der thermi-
schen Speicherkapazitdten, Dach- und Fassadendammungen,
-begriinungen, innen- und auBenliegende Verschattungsele-
mente sowie manuelle oder automatische Nachtkiihlung (IOR
0. J.; ThEGA 2018).

Deutliche Unterschiede im subjektiven Hitzeempfinden kann
man mit Blick auf das Stockwerk, in dem die Befragten leben,
feststellen. Je héher das Stockwerk ist, desto belastender wird
auch die Hitze empfunden. Am deutlichsten wird die Belas-
tung durch Hitze ab dem 5. und 6. Stockwerk (s. Abb. 2).
Unter der Angabe Dachgeschoss in Abbildung 7 wurden alle
Angaben zu den tatsachlichen Dachgeschosswohnungen zu-
sammengefasst.

Dagegen war in beiden Befragungsgebieten kein Einfluss von
der WohnungsgréBe, dem Jahr der letzten Sanierung oder
dem Gebdudetyp (Plattenbau oder anderer Gebaudetyp in
Dresden) auf das subjektive Hitzeempfinden in Bezug auf die
Wohnung nachweisbar. Bei der Frage, welche MaBnahmen
zur Hitzeanpassung am Gebaude die Bewohner fiir sinnvoll
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Welche MaRnahmen zur Verringerung sommerlicher Hitze
in Wohngebauden halten Sie fiir sinnvoll? (Dresden-Gorbitz)

(Angaben in % - Mehrfachantworten méglich) n=134-161  ©ISPFHE

AuRenliegender Sonnenschutz (Markisen 0.4.) 75,2%
Baumpflanzungen vor dem Haus
Innenliegender Sonnenschutz (Vorhénge etc.)

Dammung des Dachs 51,0%
Dammung der Fassade
Dachbegriinung
Fassadenbegriinung
Automatisierte Nachtliftung
Vollautomatisierte Klimaanlage
Vorsorgung mit Fernkélte
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Abb. 3: Geeignete MaBnahmen zur Verringerung sommerlicher Hitze in
Wohngebauden aus Sicht der Passanten (Quelle: ISP 2019)

erachten (s. Abb. 3), werden vor allem auBenliegende Son-
nenschutzvorrichtungen (75,2 %), Baumpflanzungen vor dem
Haus (60,8%) sowie innenliegender Sonnenschutz (60,3%)
favorisiert. Auch die Experten aus dem Bereich hitzeangepass-
ten Bauens halten diese MaBnahmen flr gut geeignet, um
im Sommer mehr Kihlung in das Gebaude zu bringen. Zwar
schatzen die Experten auch aktive KihlungsmaBnahmen wie
Klimaaanlagen, Nachtkihlung oder Fernkalte als sehr wirksam
ein, diese sind jedoch mit relativ vielen Hemmnissen verbun-

Befindet sich eine 6ffentliche Grunflache, die fuBlaufig
in 10 Minuten erreichbar ist in der Nahe lhrer
Wohnung? (Erfurt-Oststadt)

n=188  ©ISPFHE
4%
Hja
Hnein
weild nicht

Abb. 4: FuBlaufige Erreichbarkeit von Grinflachen in der Erfurter Oststadt
(Quelle: ISP 2019)

Wie zufrieden sind Sie mit dem Angebot
an Grinflachen in der Oststadt?

2,6%

n=196 © ISP FHE

® Sehr zufrieden

® Eher zufrieden
21,9%
Teilweise zufrieden

Eher unzufrieden

® Sehr unzufrieden

44,9 %

Abb. 5: Zufriedenheit mit Griin- und Freiflachen in der Erfurter Oststadt
(Quelle: ISP 2019)
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den, etwa hoheren Kosten oder technischem Aufwand. Nicht
zuletzt wird an diesen MaBnahmen der Zielkonflikt zwischen
Klimaschutz und Klimaanpassung deutlich: Fur aktiv kihlende
MaBnahmen ist ein deutlich héherer Energieaufwand nétig,
der mit Klimaschutzzielen, aber auch mit dem Ziel der Sozial-
vertraglichkeit von MaBnahmen kaum in Einklang zu bringen
ist. In diesem Bereich zeigt sich also eine hohe Ubereinstim-
mung als auch eine hohe Akzeptanz der Sozialvertraglichkeit
von MaBnahmen zwischen den Bewohnern der beiden Befra-
gungsgebiete und den Experten.

Grin- und Freiflachen - Hitzeresilienz bestimmt die
Aufenthaltsqualitat

Neben MaBnahmen fir klimaangepasste Gebaude haben
auch MaBnahmen auf den offentlichen Grin- und Frei- sowie
Verkehrsflachen im Quartier Auswirkungen auf das kleinrdu-
mige Lokalklima. Anhand der Erfurter Oststadt, einem typi-
schen Grunderzeitquartier mit geringem Griinflachenanteil
und hohem Versiegelungs- und Verdichtungsgrad, werden im
Folgenden Ergebnisse zu hitzeresilienter Quartiersgestaltung
aufgezeigt. Trotz des sehr geringen Grinflachenanteils gaben
81,4% der Befragten an, innerhalb von zehn Minuten eine
offentliche Griinflache zu FuB erreichen zu kénnen (s. Abb.
4). Allerdings zeigen sich bereits bei der Haufigkeit der Nut-
zungen deutliche Defizite. Die beiden 6ffentlichen Quartiers-
grinflachen Hanseplatz und Leipziger Platz werden nur von
wenigen Befragten mehr als einmal im Monat genutzt. Wenn
sie die beiden Platze nutzen, dann vor allem zum Durchqueren
(Hanseplatz: 42%, Leipziger Platz: 36,4%), wahrend andere
Nutzungsarten, wie das Aufsuchen schattiger Orte, Naturer-
leben oder soziale Kontakte, nur eine untergeordnete Rolle
spielen.

Der Campus der Fachhochschule sowie die Innenhofe der
Blockrandbebauung weisen dahingehend andere Nutzungs-
arten auf. Hier trifft man Freunde (16,1% bzw. 22%) und
entspannt sich (15,6% bzw. 19,5%) (s. Abb. 6). Dass die 6f-
fentlichen Grunflachen der Erfurter Oststadt damit Defizite im
Hinblick auf die Aufenthaltsqualitat aufweisen, zeigt auch die
Frage nach der Zufriedenheit mit den Grin- und Freiflachen
im Quartier: Nur 2,6% der Befragten sind ,sehr zufrieden”
und die Mehrheit der Befragten bewertet die Frage mit , teils
teils” (44,9%) (s. Abb. 5).

Das subjektive Hitzeempfinden im Wohnumfeld steht auch
in Zusammenhang mit der fuBlaufigen Erreichbarkeit einer
Grinanlage: Wem keine Griinflache in der nachsten Umge-
bung zur Verfigung steht, empfindet die subjektive Belastung
durch Hitze hoher als die Befragten, die eine Grinflache fuB-
ldufig in zehn Minuten erreichen kénnen (p=0,030). Ebenso
spielt die Nahe zu Griunflachen eine Rolle bei der Beurteilung
der Zufriedenheit mit diesen (p=0,017).

Am geeignetsten schatzen die Bewohner der Oststadt Sitz-
gelegenheiten im Schatten als MaBnahmen zur Minderung
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so wurden die Defizite bzw.
mangelnden Qualitaten der
Grinflachen der Erfurter Ost-
stadt deutlich bestatigt.
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auf Gebdude als auch auf das
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n=70 nur knapp 44% der befragten
Bewohner der Fallquartiere
die MaBnahme als sinnvoll ein
(s. Abb. 3).
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Abb. 6: Nutzungsarten der Griin- und Freiflachen in der Erfurter Oststadt (Quelle: ISP 2019)

der Hitzebelastung im Freiraum ein (83%); dicht gefolgt von
beschatteten Haltestellen, der Pflanzung neuer StraBenbaume
und der Anlage von Trinkbrunnen (s. Abb. 7). Damit stimmten
auch die Expertenmeinungen des HeatResilientCity-Fachwork-
shops vom Friihjahr 2019 Uberein: Schattenspendende MaB-
nahmen (wie bspw. Baumpflanzungen) und Trinkbrunnen
gehoren auch hier zu den favorisierten MaBnahmen. Eben-

auf die subjektive Hitzebelas-
tung so nicht vorgefunden.
Zwar gab es signifikante Unterschiede zwischen verschiede-
nen Altersgruppen und ihrer subjektiven Hitzebelastung in der
Wohnung, jedoch zeigten sich diese Unterschiede tendenziell
zugunsten der Alteren: Die jingeren Befragten hielten sich fiir
signifikant haufiger durch Hitze in der Wohnung belastet als
die Alteren; vor allem die Uber 75-Jahrigen fuhlen sich sel-
tener stark von Hitze belastet (s. Abb. 8). Zum einen kann

Pflanzung von Stralenbdumen
Anlage von Trinkbrunnen

Entsiegelung/Begriinung von Innenhéfen

Klimatisierter OPNV
Beschattung von FuRwegen

Anlage von Wasserflachen

Welche MaRnahmen zur Verringerung sommerlicher Hitzebelastungen in der Oststadt halten Sie fiir sinnvoll? N=257 ©IsPFHE
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Abb. 7: Bewertung der MaBnahmen zur Verringerung der sommerlichen Hitzebelastung in der Oststadt (Quelle: ISP 2019)
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Zusammenhang zwischen Alter und Hitzebelastung
in der Wohnung tagsiiber (Dresden-Gorbitz)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

18 bis 24 16,7%

25 bis 44

24,2%

45 bis 64 40,0%

65 bis 74 50,0%

75 und alter 33,3% 33,3%

u sehr belastend eher belastend eher nicht belastend

n=159

80% 90%

33,3%

18,0%

© ISP FHE

100%

|

Moglichkeit aktiv nutzen, finden sich in
den anderen Altersgruppen deutlich ge-
ringere Werte.

Da soziale Isolation ein Risikofaktor fur
gesundheitliche Probleme ist, wurde
zudem auch die These gepriift, inwie-
weit die soziale Integration einen Ein-
flussfaktor fir das subjektive Hitzeemp-
finden darstellt. Gemessen wurde die
soziale Integration der Befragten mit
der Kurzversion der Skala zur Sozialen
Unterstlitzung (F-Soz-U-K7), die sieben
Punkte zur sowohl emotionalen als auch
praktischen sozialen Unterstitzung ent-

m gar nicht belastend

halt (Burgmann 2016). Dort zeigten
sich in beiden Fallquartieren keine sig-
nifikanten Unterschiede, d.h., wer we-
niger stark sozial integriert ist, empfin-
det keine hohere subjektive Belastung

Abb. 8: Zusammenhang zwischen Alter und Hitzebelastung in der Wohnung tagsuber in Dresden-

Gorbitz (Quelle: ISP 2019)

dies mit dem geringer ausgepragten Hitzeempfinden von Al-
teren in Zusammenhang stehen, zum anderen ist es méglich,
dass Senioren ihren Tagesablauf besser auf Hitzeperioden ein-
stellen kdnnen und damit eine bessere Anpassungsfahigkeit
aufweisen. Bestatigt werden konnte dies anhand der Frage,
wie man auf anhaltende Hitzeperioden reagiere. Dort zeigten
sich bei einigen Reaktionen deutliche Unterschiede zwischen
den Altersgruppen. So gaben 88% der 65- bis74-Jahrigen so-
wie 72% der Uber 75-Jahrigen an, tagsuber die Fenster zu
schlieBen, wahrend dies nur 33% der 18- bis 24-Jahrigen
praktizieren. Und auch das Einlegen von Ruhepausen wah-
rend Hitzetagen erfreut sich mit steigendem Alter wachsender
Beliebtheit, sicherlich unterstttzt durch die zeitlichen Moglich-
keiten, die sich mit dem Erreichen des Renteneintritts erge-
ben. Eine weitere MaBnahme, die man zum Schutz vor Hitze
ergreifen kann, ist das Aufsuchen kuhlerer Orte. Beim Aufsu-
chen von Waldern zeigten sich ebenfalls altersspezifische Un-
terschiede: Wahrend fast 60% der 25- bis 64-Jahrigen diese

durch Hitze als Befragte, die ein besser
funktionierendes soziales Umfeld ha-
ben. Auch zeigte sich kein signifikanter
Einfluss der sozialen Integration auf hitzebedingte korperliche
Beeintrachtigungen wie Kopfschmerzen, trockene Haut oder
Kreislaufprobleme. Auch das Vorhandensein von Erkrankun-
gen, wie Bluthochdruck oder Herz- und Kreislauferkrankun-
gen, stehen bei den Befragten nicht in Zusammenhang mit
der sozialen Integration.

Wohn- und Lebenszufriedenheit als Einflussfaktor auf
das Hitzeempfinden

In den Untersuchungen zeigten sich aber auch andere soziale
Einflussfaktoren auf das subjektive Hitzeempfinden. Die Be-
fragten beurteilten die subjektive Hitzebelastung in der eige-
nen Wohnung anhand einer vierstufigen Skala von , 1 = sehr
belastend” bis ,,4 = gar nicht belastend”. Befragte aus beiden
Beispielquartieren gaben jeweils eine héhere subjektive Hitze-
belastung in ihrer Wohnung an, wenn sie unzufriedener mit
der Ausstattung der Wohnung waren (s. bspw. Abb. 9).

AuBerdem konnten in Dresden-Gorbitz signifikante Un-

terschiede bei der subjektiven Hitze-

Wohnungeauestatiung und der Hitzebelastung tagetber (Erfur) . | D9251Un0 I Bezug auf die Lebenszurie-

denheit und auf die Zufriedenheit mit
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eher zufrieden  [JEIBIN 41,3% zufrieden” oder ,sehr zufrieden” ist,

. empfindet auch eine geringere subjek-
senrzviesen | 22:5% tive Hitzebelastung (p=0,001). Und Per-
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Abb. 9: Subjektive Hitzebelastung und Zufriedenheit mit der Wohnungsausstattung in Erfurt (Quelle:

ISP 2019)
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ihrer Wohnung eine hohere subjektive
Hitzebelastung als Personen, die finanzi-
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ell zufrieden sind (p=0,001). Gleiches zeigt sich fir die Zufrie-
denheit mit der Lage der Wohnung (p=0,000) (Abb. 10) und
der Zufriedenheit mit der Hohe der Miete (p=0,000) (s. Abb.
11): Unzufriedenheit mit den jeweiligen Aspekten korreliert mit
hoherer subjektiver Hitzebelastung.

solche quartiersspezifischen Bedingungen bei der Planung
hitzeresilienter Quartiere zu berUcksichtigen, Sozialvertrag-
lichkeit nicht aus dem Auge zu verlieren und beispielsweise
mieterhohende MaBnahmen zurtickzustellen.

Fazit und Ausblick

Quartiersspezifische Losungen fiir
klimaangepasste Gebaude und 0%
Quartiere

Das Ziel des Forschungsprojektes Heat- sehr zufrieden

ResilientCity ist es unter anderem,
Gemeinsamkeiten und Unterschiede
zwischen Perspektiven von Bewoh-
nern und Experten im Hinblick auf die
Klimaanpassung an Hitze im Gebaude
und im Quartier zu identifizieren. In den
untersuchten Fallbeispielen gibt es eine
ganze Reihe Ubereinstimmender An-
sichten, aber auch einige Unterschiede.
Hier kénnen gegenseitige Lernprozesse
stattfinden. Auch Planer, Wohnungs-

eher zufrieden

teils teils zufrieden

eher unzufrieden

sehr unzufrieden

in Verknupfung mit der subjektiven Hitzebelastung
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Zufriedenheit mit der Lage der Wohnung
© ISP FHE
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wirtschaft und  Verwaltungsakteure
sind gefordert, umzudenken und un-
terschiedliche Interessenschwerpunkte

Abb. 10: Zufriedenheit mit der Lage der Wohnung und subjektive Hitzebelastung in der Wohnung
(tagsuber) (Quelle: ISP 2019)

der Bewohner beim Thema Klimaan-

passung einzubeziehen. Dabei ist zu Zufriedenheit mit der Héhe der Miete

berticksichtigen, dass die Aussagen aus in Verkniipfung mit der subjektiven Hitzebelastung in der ~ ©'SPFHE
den Befragungen in Erfurt und Dresden Wohnung (Dresden-Gorbitz) n=156
die spezifischen Situationen in diesen 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ausgewahlten Quartieren abbilden. Das

Ergebnis in Erfurt, dass beispielsweise sehr zufrieden - —_— — T —
83% der Befragten Sitzgelegenheiten eher zufrieden  EEGEENEUE— 52:1% 25,00
im Schatten als sinnvoll erachten, unter- teils teils zufrieden NSOV 27,8% 27,8% b 6%
streicht den Handlungsbedarf am Leipzi- | ©herunzufrieden e —esesm— — N
ger Platz, wo sich keine entsprechenden sehr unzufrieden GG 33,3%
Sitzgelegenheiten in einem verschatte-

ten Bereich befinden. Ahnlich ist die Si- msehr belastend eher belastend eher nicht belastend  ®gar nicht belastend

tuation in Dresden-Gorbitz, wo es unter
anderem entlang der H6henpromenade
— der zentralen FuBwegeverbindung im
Quartier — nur wenige Sitzbanke gibt, die im Laufe des Tages
zeitweilig verschattet sind.

Auch die Zuriickhaltung gegentber technischen Lésungen zur
AbkUhlung von Gebauden kann in den Quartiersstrukturen
verankert liegen. Sowohl in Dresden-Gorbitz als Stadtteil mit
einem hohen Anteil an SGB-lI-Empfangern und Rentnern als
auch in der Erfurter Oststadt mit vielen Studierenden wohnen
zahlreiche Menschen, die tber relativ geringe Einkommen ver-
fiigen, mit denen sie ggf. steigende Kosten fir Klimaanlagen,
FuBbodenklhlung oder andere technische MaBnahmen nur
schwer finanzieren kénnten. Entsprechend ist es erforderlich,

Abb. 11: Zufriedenheit mit der Hohe der Miete und subjektive Hitzebelastung in der Wohnung
(tagsuber) (Quelle: ISP 2019)

Reallabore ermdglichen pilothafte Hitzeresilienz

Das methodische Vorgehen des HeatResilientCity-Projekts ist
durch Reallabore geprdgt (Schneidewind/Singer-Brodowski
2014 und 2015). Neu generiertes Wissen aus der Befragung,
den Experten-Workshops und den Beteiligungs-Workshops
wird in einen praktischen, umsetzungsorientierten Hand-
lungskontext gebracht. Ziel der ,Labore” ist transformative
Wissenschaft, bei der die Ergebnisse mit den Perspektiven der
unterschiedlichen Akteure konfrontiert, Rickmeldungen re-
flektiert und gegebenenfalls Anpassungen vorgenommen und
im besten Fall umgesetzt werden. Folglich ist geplant, bis 2020
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die Ergebnisse in pilothafte MaBnahmen in den beiden Quar-
tieren in Erfurt und Dresden zu Ubertragen. Dabei werden die
individuellen wie auch quartiersspezifischen Besonderheiten,
aber auch die Anforderungen von Experten und Verwaltungs-
akteuren zusammengefthrt und wirksame MaBnahmen fir
einen begrenzten Zeitraum im 6ffentlichen Raum simuliert.
Auf diese Weise werden Wirkungen von MaBnahmen, etwa
durch die Verschattung von vorhandenen Sitzbénken oder die
Schaffung von attraktiveren und wirkungsvolleren Bepflan-
zungen, sichtbar und spurbar und zeigen allen beteiligten Ak-
teuren, wie Quartiere zukUnftig Schritt fur Schritt in Richtung
Hitzeresilienz umgestaltet werden kénnen. Hinsichtlich der
Frage, wie solche Reallabor-Ansatze langfristig zu einem an-
deren Bewusstsein und einer starkeren Umsetzungsorientie-
rung bei den beteiligten Akteuren beitragen kénnen, besteht
noch Forschungsbedarf.

Marie-Luise Baldin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin am
Institut fir Stadtforschung, Planung und Kommunikation
(ISP) der Fachhochschule Erfurt

Prof. Dr.-Ing. Heidi Sinning, Leiterin Institut fr Stadtfor-
schung, Planung und Kommunikation (ISP) der Fachhoch-
schule Erfurt
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